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Crescendo junto com vocé

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SAO GONGCALO DO
AMARANTE - CEARA

INDICACAO N°_ 420

A Vereadora Anténia Dulcia Carvalho Correia — PDT, infra-assinado no uso de suas atribuicdes
regimentais, vem respeitosamente apresentar a V.Exa., nos termos do artigo. 183 do regimento
Interno da Camara Municipal de Sdo Gongalo do Amarante — CE a presente INDICAGAO,
sugerindo ao chefe do poder Executivo, solicitar uma equipe multidisciplinar de satide para os
servidores publicos, para caracterizar o carater holistico de salude que ira nortear, e torna-se
necessario buscar a definicdo de saude do servidor, compreendendo os procedimentos de

diagndstico, tratamento e reabilitagéo de forma integrada.

JUSTIFICATIVA: Os transtornos mentais, em geral, resultam da soma de muitos fatores como: alteracoes
no funcionamento do cérebro, fatores da propria personalidade do individuo, acdo de muitos estresses. Os
transtornos mentais sdo tratados, de uma maneira geral, com a associacdo de meios psicoldgicos,
terapéuticos e medicamentos (psicofarmacos). Algumas condigdes ndo requerem o uso de medicamentos
e sao tratados apenas por meios psicoldgicos e terapéuticos. Cabera ao profissional que faz o diagnéstico,
ao ter o primeiro contato com o paciente, fazer a indicagdo de que recursos serdo necessarios para a

recuperagao da saude mental de cada pessoa.
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