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O Vereador THIAGO DOS SANTOS ROCHA - PSB, infra-assinado, no uso de suas atribuigoes regimentais, com
amparo nos termos do art. 183 do Regimento Interno, sugere aoc Chefe do Poder Executivo Municipal, A
CRIACAQ DE BOXES POPULAR DE CROSSFIT EM TODOS OS DISTRITOS E NA SEDE DO MUNICIPIO.

JUSTIFICATIVA

Em virtude do crescente interesse e reconhecimento dos beneficios da prética de atividades
fisicas, neste caso, o Crossfit, apresento essa indicag8o para a criag8o de Boxes Popular para a prética de

Crossfit em todos os distritos e na Sede de nossa cidade.

Acredito que essa iniciativa pode contribuir significativamente para o enriquecimento da vida

comunitaria.
Justificativa:

1. Sadde Comunitaria: A pratica de Crossfit é conhecida por seus beneficios abrangentes a
satde, incluindo melhoria do condicionamento fisico, aumento da for¢a e promogao da
satide mental. Estender essa oportunidade a todos os distritos e na Sede contribuira para
o bem-estar geral da comunidade.

2. Acessibilidade: Ao disponibilizar boxes de Crossfit em todos os distritos e na Sede,

!..0

Integragdo Comunitéria: A presenca de espagos para a pratica de Crossfit em cada
distrito promover3 a integracdo comunitéria, proporcionando um ambiente propicio para
o encontro e interacdo entre os moradores.

4. Empregabilidade Local: A instalacdo desses boxes também cria oportunidades de

emprego para treinadores locais, incentivando a geragio de empregos na comunidade.
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Portanto, a criacdo de boxes de Crossfit em todos os distritos e na Sede, é uma iniciativa que
reflete o compromisso com a saude, integracdo e prosperidade de nosso municipio. Acredito que esta acdo
contribuira significativamente para o desenvolvimento de um ambiente mais saudavel e participativo em

nossa cidade.
Diante do exposto, requer a aprovacio da presente matéria pelos nobres colegas vereadores.

Nestes Termos,

Aguarda Deferimento,

Plendrio das Sess@es da Camara Municipa! de S3o Gongale do Amarante-CE, acs 19 dias de més de Fevereiro

de 2024,

Ver. THIAGO DOS SANTOS ROCHA - PSB
VEREADOR
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