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Com o povo para seguir avangando

ENVIADO AS COMISSOES
PROJETO DE LEIN. 6”_/2025, DE 07 DE MAIO DE 2025. 6> /

—_/Presidente

dir ! “Dispde sobre a criagao do Programa “Bem-Estar das Mulheres (BEM)” no
ambito do Municipio de Sdo Gongalo do Amarante/CE e da outras

Prididente %\é
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~’,@Io do Amarante prov|den Clas ..

Fago saber que o plenario da Camara Municipal de Sdo Gongalo do Amarante-Ceara, aprovou e eu
promulgo a seguinte LEI:

Art. 12 Fica instituido, no ambito do Municipio de Sdo Gongalo do Amarante, o Programa “Bem-Estar das
Mulheres (BEM)”, com o objetivo de promover a saide mental, o acolhimento e o fortalecimento
emocional de mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

Art. 22 O Programa “Bem-Estar das Mulheres (BEM)” sera ofertado prioritariamente nos equipamentos
publicos da rede municipal de saude, assisténcia social e educacdo, podendo contar com apoio de
instituicdes de ensino superior e organizagdes da sociedade civil.

Art. 32 S30 objetivos do Programa:

| — Oferecer atendimento psicoldgico gratuito e especializado as mulheres em sofrimento psiquico;
Il — Realizar rodas de conversa, grupos terapéuticos e oficinas de escuta qualificada;

Il — Promover o fortalecimento da autoestima e da autonomia das mulheres;

IV — Criar parcerias para a formagdo continuada de profissionais e estagiarios na area da saude mental
com enfoque de género.

Art. 42 O atendimento prioritdrio sera direcionado, especialmente, a mulheres:
| — Em situacdo de violéncia doméstica;

Il — Em maternidade solo ou sobrecarga de cuidados;

Il —Em situagao de luto ou depressao;

IV —Com histdrico de estresse cronico ou ansiedade severa;

V — Em condigdo de extrema vulnerabilidade emocional ou social.

Art. 52 A coordenacdo, planejamento e avaliagdo do programa ficardo sob responsabilidade das
Secretarias Municipais de Saude e de Assisténcia Social, de forma integrada.

Art. 62 A execugdo desta Lei observara os principios da dignidade humana, equidade, integralidade do
cuidado e promogdo da cidadania. (
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Art. 72 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotagBes orcamentarias
proprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 82 O Poder Executivo regulamentara a presente Lei por meio de decreto, no que couber, observando
as especificidades locais e a realidade orcamentaria do municipio.

Art. 99 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Plenario das SessGes da Camara Municipal de Sdo Gongalo do Amarante, 07 de maio de 2025.
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FRANCISCO IVAN DE OLIVEIRA
Vereador (Prof. lvan Oliveira do PT)
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JUSTIFICATIVA

A criacdo do Programa “Bem-Estar das Mulheres (BEM)” no municipio de Sdo Gongalo do
Amarante nasce da urgente necessidade de fortalecer as politicas publicas voltadas a saide mental e
ao acolhimento integral das mulheres, sobretudo daquelas em situagdo de vulnerabilidade social,

emocional ou econdmica.

Diversas pesquisas apontam que as mulheres s3o desproporcionalmente afetadas por
transtornos como depressdo, ansiedade, estresse cronico e outras condigdes psicoemocionais,
agravadas por fatores como violéncia doméstica, sobrecarga de cuidados familiares, maternidade solo,
luto, desigualdade de género e pobreza. Essas situagdes, muitas vezes invisibilizadas, tém impactos
profundos na qualidade de vida, no bem-estar e na capacidade de inser¢do social e produtiva das

mulheres.

O Programa BEM propde uma atuagdo intersetorial e sensivel as realidades locais, articulando
as areas da saude, assisténcia social e educacdo, com foco em agdes terapéuticas, rodas de conversa,
grupos de escuta qualificada e atividades que promovam o empoderamento feminino, o

fortalecimento da autoestima e a promogdo da cidadania.

Além disso, a proposta visa abrir espaco para parcerias com universidades e instituicdes de
ensino superior, viabilizando estagios supervisionados na drea da Psicologia, o que contribui ndo
apenas para a formac3o de novos profissionais, mas também para o fortalecimento da rede de cuidado

no territoério.

A implantacio do Programa “Bem-Estar das Mulheres (BEM)” representa um avango
significativo na politica municipal de saide mental e de direitos das mulheres, alinhando Sdo Gongalo
do Amarante as diretrizes nacionais e internacionais de promog¢ado da equidade de género, do bem-

estar e da dignidade humana.

Por esses motivos, solicito o apoio dos nobres pares desta Casa Legislativa para a aprovagao
deste importante projeto, que certamente trara beneficios concretos e duradouros a vida de inimeras

mulheres gongalenses.
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Certo de contar com a aprovagao por essa Augusta Casa Legislativa, submete-se este projeto a

analise dos senhores vereadores.

Por fim, reitera-se aos excelentissimos vereadores protestos de elevada estima, apreco e

respeito.
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